
Werkwijze rond testen en preventief vaccineren 

Wat betreft het testen: 

Personen met een verdenking op MPX worden bij ons gemeld via de huisarts of het Centrum voor 

Seksuele Gezondheid van de GGD Zaanstreek-Waterland. Bij het Centrum voor Seksuele Gezondheid 

voert de doktersassistente een telefonische triage uit (zie bijlage 1) op apenpokken en overlegt 

indien nodig met de arts. Als de arts aan de hand van het verhaal van cliënt en de landelijke richtlijn 

vindt dat er inderdaad een verdenking/ indicatie is gaat een thuistestteam thuis langs bij de cliënt om 

te testen op apenpokken. Client moet in dat geval in thuisisolatie (zie landelijke richtlijn). 

Het testpakket + aanvraagformulier wordt door de arts of verpleegkundige op de werkplek klaar 

gemaakt en afgegeven aan het thuistestteam (bijlage 2). Dit team heeft een testtraining gehad van 

de verpleegkundigen M+G, er is voor hen ook een protocol voor testafname en toepassen van 

persoonlijke beschermingsmiddelen (bijlage 3 + 4). 

 

Wat betreft het preventief vaccineren: 

De cliënten uit onze regio die volgens de landelijke richtlijn in aanmerking komen voor een 

preventieve vaccinatie zijn hiervoor uitgenodigd via beveiligde mail. Deels betreft dit cliënten die al 

bij de GGD bekend waren en deels werden deze cliënten bij ons geïntroduceerd via de huisarts i.o.m. 

de cliënt. 

 


