
 
 
 

PERSBERICHT 
 
Zaandam, 12 september 2022  

 

GGD Zaanstreek-Waterland organiseert workshop ‘De bevalling en daarna’ 
in Volendam 
 
Ben je zwanger? Gefeliciteerd! Wil jij geen groepscursus volgen, maar wel goed voorbereid zijn? Dan 

is de workshop ‘De bevalling en daarna’ iets voor jou en je partner! GGD Zaanstreek-Waterland 
organiseert dit op zaterdag 15 oktober van 9.30 tot 12.00 uur bij het Centrum voor jeugd en Gezin 

aan de Broeckgouw in Volendam. Deelname aan de workshop kost 20 euro (per stel). 
  

‘De bevalling en daarna’ is een praktische workshop ter voorbereiding op de bevalling en de eerste 

periode erna. Jullie gaan naar huis met handige oefeningen en tips & tricks. 
 

Aanmelden kan via www.cursusbureauzaanstreek.nl  
  

  

 

 
Noot voor de redactie: 
Voor vragen omtrent dit persbericht kunt u contact opnemen met Communicatie, tel. 0900-254254, 

communicatie@ggdzw.nl. 
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